ABSTRAK

Rahmi Najahusilmi, Pengaruh Bimbingan Agama Melalui Kajian Kitab
Akhlaqun Lil Banin Terhadap Peningkatan Kualitas Akhlak Mahmudah Santri

Bimbingan agama merupakan proses yang memberikan bantuan kepada
individu atau kelompok agar kehidupan keagamaannya selaras dengan ketentuan
Allah. Bimbingan agama sangat penting di Pondok Pesantren Nurul Iman untuk
membentuk akhlak mahmudah santri. Salah satu Upaya yang dilakukan adalah
melalui kajian kitab akhlaqun lil banin karya Syekh Umar bin Achmad Baradja
yang disampaikan kepada santri karena bahasanya sederhana, mudah dipahami
dan sesuai dengan budaya di Indonesia. Kajian ini diharapkan dapat
meminimalisir perilaku pelanggaran dan meningkatkan kualitas akhlak
mahmudah santri.

Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui pengaruh bimbingan agama
melalui kajian kitab Akhlaqun Lil Banin terhadap peningkatan kualitas akhlak
mahmudah santri di Pondok Pesantren Nurul Iman.

Kerangka pemikiran ini dituangkan dalam bentuk desain penelitian yang akan
digunakan untuk menetapkan indikator-indikator dalam pembuatan instrumen
penelitian. Desain penelitian ini melibatkan dua variabel, vyaitu variabel
bimbingan agama (X) dan variabel kualitas akhlak (). Berdasarkan aspek-aspek
dari variabel bimbingan agama (X) menurut Lahmuddin Lubis (2011:36), yaitu
memahami dirinya, menerima dirinya, dan mengarahkan diri, serta aspek-aspek
dari kualitas akhlak (Y) menurut Prof.H. Mohammad Daud Ali (2011:352), yaitu
akhlak terhadap Allah, kepada manusia, dan lingkungan hidup.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan metode
regresi linier sederhana dengan menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan
jumlah populasi 55 santri kelas 1, 2, dan 3, MTs Pondok Pesantren Nurul Iman.
Teknik sampling yang digunakan yaitu teknik sampling jenuh.

Hasil dari penelitian ini melalui uji regresi linear sederhana, menunjukkan
bahwa dengan nilai signifakansi sebesar 0.001 < o 0.005 maka HI diterima
sementara HO ditolak artinya terdapat pengaruh bimbingan agama terhadap
kualitas akhlak. Pengaruhnya sebesar 1.358 yang berarti bimbingan agama
mampu menjelaskan sebesar 0.180 atau 18% dalam kualitas akhlak, sedangkan
sisanya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak diteliti. Ini menunjukkan
bahwa bimbingan agama berpengaruh positif terhadap kualitas akhlak mahmudah
santri.
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