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Abstrak 

 

Fenomena perceraian di Jawa Barat menjadi yang tertinggi se-Indonesia menjadi latar belakang 

penelitian ini yang fokus pada bagaimana dampaknya pada anak, bahkan ketika sudah dewasa. 

Beberapa penelitian telah menunjukkan adanya dampak negatif perceraian orang tua terhadap 

kesehatan mental anak, termasuk konsep diri mereka. Penelitian ini mengkaji bagaimana 

pengaruh religiusitas terhadap self concept mahasiswa yang merasakan dampak perceraian orang 

tua menggunakan metode kuantitatif dengan analisis regresi sederhana yang melibatkan 245 

subjek. Secara signifikan, pengaruh religiusitas berperan dalam konsep diri subjek sebesar 2,7% 

dalam kategori rendah. Artinya, semakin rendah religiusitas mahasiswa di Jawa Barat yang 

terdampak perceraian orang tua, semakin rendah pula tingkat konsep diri yang mereka miliki.  

Kurangnya kontribusi religiusitas dalam meningkatkan konsep diri dapat menjadi pertimbangan 

penelitian selanjutnya untuk mengidentifikasi faktor lain yang dapat menunjukan adanya 

pengaruh yang lebih besar terhadap konsep diri. 

Kata  Kunci : Self Concept, Religiusitas, Perceraian.


