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PENGARUH SELF REGULATION MELALUI  

KONSELING KELOMPOK ISLAMI DALAM MENGATASI  

FEAR OF MISSING OUT (FOMO) DI KALANGAN GENERASI Z 

(Penelitian Pada Siswa Di SMA Manggala Desa Maruyung 

Kecamatan Pacet, Kabupaten Bandung) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 
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