DAFTAR ISI

ABST RAK s I
ABSTRACT ..ottt sttt be et e ere st e e neane e i
KATA PENGANTAR ..ottt et iii
DAFTAR ISL...oo ettt e e nae e Y,
DAFTAR TABEL ..ottt Vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt vii
DAFTAR ISTILAH ..ottt e aee e viil
DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG .......cccooii e IX
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang ... s 1
1.2 Rumusan Masalah..........ccoceiiiiieiiiicciesieee e 3
1.3 Batasan Masalah...........cccccooiiiiiiiiiii s 4
1.4 Tujuan Penelitian ..........cccoeiiiiieii e 4
1.5 Manfaat PeNelitian ........ccooviiiiiiiniieieie i 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 6
2.1  Serelia Sorgum (Sorgum bicolor (L.) Moench) ........c.cccceevveviiveinennnnn, 6
A -] 1 11 LTSRS 7
2.3 YOONUIT.....cooiiiiee ettt 8
2.4 SHAMEN ... IR EE TR B NEGERY - -+ -+ =+ e e e esrneessnssaneesnesanesss 9
2.5  FOIrMeNntasi......... o i B A N3 Ld N (e trernrerseessenssssseessenssessessessessssense 9
2.6 ANaliSis ProKSIMAL.........cccooiiiieiiie e 10
2.6.1.  Kadar LemaK........cccoiiveiieiesiese e 10
2.6.2.  Kadar PrOteIN ....cviiieieee e 11
2.6.3. KA ADU ..ottt 11
2.7 UJi KEASAMAN......ccuiiiiiiiii ettt 12
2.8 Analisis Cemaran Logam .........ccccoviiiiiiiic i 13
2.9  Uji Aktivitas AntioKSIidan ..........cccocveiiiiiii i 14
2.10 Spektrofotometer Serapan AtOM .........ccoceieiiiininieeieiese s 15
2.11 Spektrofotometer Ultraviolet Sinar Tampak..........ccccocevirenirnninne. 15
2.12  Uji Organoleptik.......cccoooiiiiiiiiiiice s 16
2.13  Analysis of Variance (ANOVA) ... 17



BAB Il METODE PENELITIAN ..o 18

3.1  Waktu dan Tempat Penelitian ...........cccoceoiiiiiiiniiniieece e 18
3.2 Bahan, Alat, dan INStrumentasi ...........ccccuveeiiiiiii i 18
KR B o 01710 [ PSPPSR 18
3.3.1 Tahapan Pembuatan Yoghurt TeEmpe ........ccccovviiieienencnenee 19
3.3.2  Tahapan Pengamatan dan AnaliSiS..........c.cccevvrvverieeresieieeseenenn, 20
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN. .......cccocoiviiiiiiniennn, 25
4.1  Pembuatan Tempe.......coiiiiiiiiiiieee e 25
4.2  Pembuatan Yoghurt TEMPE .......ccoviiiiiiiieiee e 27
4.3 ANAliSis ProKSIMAL........cccooviiiiiiiiiicieee e 29
4.3.1  Kadar ProteiN.....ccccciiieeie i 29
4.3.2  Kadar LemakK ... 30
4.3.3  KAOAr ADU .. .ooiiiiiiiiiiee e 32
4.4 KEASAIMAN ....uevei ettt ree e st e e es e sere e e sare e e sare s e snne e s snneesneeas 33
45  Cemaran Logam CU.......ccooiiieiiiiiiiesieeesee s 34
4.6  UJi OrganolepliK..... ..ot 35
4.7  AKtivitas ANtIOKSIAAN.........ccoiieiiiii e 39
BABYV  KESIMPULAN DAN SARAN.....cccoitiietse e 42
5.1 KeSIMPUIAN ..o 42
ST - | 1 o F USSP 42
DAFTAR PUSTAKA ettt sttt e e snae e saae e nnee e 43
SUBJEK INDEKS ...ttt e et e e stn e e nnee e e nnaeeenneees 54
LAMPIRAN A oottt ettt ettt ne b b 55
LAMPIRAN B ...ttt e e e e e e e e e e en 58
LAMPIRAN C oottt e e st e e e s e e snae e e ant e e e snteeenneeeen 62
LAMPIRAN D ..ottt 65



