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Abstrak 

Perceraian adalah kondisi berakhirnya suatu hubungan pernikahan. Perceraian menjadi isu 

yang banyak terjadi di masyarakat, banyak faktor yang melatarbelakanginya. Kasus 

perceraian dapat menimbulkan dampak-dampak bagi sebuah keluarga. Dampak dari 

perceraian juga dapat memberikan pengaruh yang besar bagi keberlanjutan hidup 

seseorang terutama bagi anak yang orang tuanya mengalami perceraian. Dampak yang 

dapat dialami oleh anak dari pasangan yang telah bercerai yakni antara lain sedih, 

kesepian, dan kecewa. Seseorang yang terpengaruh oleh perceraian orang tua sangat 

memerlukan dukungan sosial dari keluarga, teman, dan orang-orang terdekatnya. Tujuan 

dari Penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh dukungan sosial terhadap kesepian pada 

mahasiswa yang memiliki orangtua bercerai. Metode yang digunakan didalam penelitian 

ini yaitu menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan regresi. Partisipan pada 

penelitian ini berjumlah 40 orang mahasiswa yang memiliki orangtua bercerai. Penelitian 

ini menggunakan analisis regresi linier sederhana. Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa 

terdapat pengaruh dari dukungan sosial terhadap kesepian pada mahasiswa dengan 

orangtua bercerai 
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Abstrack 

Divorce is the condition of the end of a marriage relationship. Divorce is an issue that 

occurs a lot in society, there are many factors behind it. Divorce cases can have impacts 

on a family. The impact of divorce can also have a major influence on the sustainability of 

one's life, especially for children whose parents experience divorce. The impacts that can 

be experienced by children of divorced couples include sadness, loneliness, and 

disappointment. Someone who is affected by parental divorce really needs social support 

from family, friends, and those closest to them. The purpose of this study is to see the effect 

of social support on loneliness in students who have divorced parents. The method used in 

this study is to use quantitative methods with a regression approach. Participants in this 

study amounted to 40 students who had divorced parents. This study uses simple linear 

regression analysis. This study shows the results that there is an influence of social support 

on loneliness in students with divorced parents. 
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