Abstrak

Internet telah menjadi bagian yang sulit dipisahkan dari penggemar K-Pop di Indonesia, sebab
internet menjadi salah satu media utama yang dapat memprasaranai para penggemar untuk tetap
terhubung dengan idol yang digemarinya meski adanya hambatan berupa jarak geografis yang
terbilang jauh. Namun, kerap kali aktivitas pengidolaan yang dilakukan penggemar di internet ini
sulit dibatasi hingga menimbulkan konsekuensi negatif pada kehidupan sehari-hari. Penelitian ini
bertujuan untuk menguji dampak celebrity worship terhadap problematic internet use dan
peranan kontrol diri sebagai variabel moderator. Penelitian ini melibatkan 238 penggemar K-pop
di internet. Data dalam penelitian ini diolah menggunakan software SPSS versi 26. Hasil dari
analisis regresi berganda menemukan bahwa celebrity worship dan kontrol diri memberikan
pengaruh yang signifikan terhadap celebrity worship baik secara parsial maupun simultan. Akan
tetapi, berdasarkan analisis PROCESS ditemukan bahwa kontrol diri tidak berperan sebagai

moderator.
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Abstract

The internet has become an inseparable part of K-Pop fans in Indonesia, as it is one of the
primary media that can provide platforms for fans to stay connected with the idols they admire,
despite the limitations such as relatively long geographic distances. However, idolizing
behaviors carried out by admirers on the internet are frequently difficult to regulate and have
detrimental implications in everyday life. This study aims to examine the impact of celebrity
worship on problematic internet use and the role of self-control as a moderator variable. This
research involved 238 K-pop fans on the internet. The data in this study were processed using
SPSS version 26 software. Based on the results of multiple regression analysis, it was found that
celebrity worship and self-control had a significant influence on celebrity worship both partially
and simultaneously. On the other hand, based on PROCESS analysis it was found that self-

control did moderate the impact of celebrity worship on problematic internet use in this study
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