ABSTRAK

Siti Nur Rohmah (1201040159) 2024: “Gambaran Nilai-Nilai Shalawat Al-
Fatih sebagai Religious Coping pada Jama’ah Masjid Baiturrohman Curug
Candung”

Penelitian ini dilatar belakangi dengan fenomena dimana manusia
cenderung memperbanyak ibadah ketika mengalami peristiwa tidak
menyenangkan, dengan harapan masalah tersebut dapat teratasi. Dalam bahasa
psikologi, fenomena mengatasi masalah menggunakan pendekatan keagamaan dan
meningkatkan ritual keagamaan disebut dengan religious coping. Adapun salah
satu cara mendekatkan diri yaitu dengan bershalawat Al-Fatih.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran religious
coping dan juga untuk mengetahui gambaran nilai-nilai shalawat Al-Fatih sebagai
religious coping jama’ah masjid Baiturrohman Curug Candung. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif, dengan jenis penelitian studi deskriptif. dan
teknik analisis data dengan reduksi data, penyajian data dan kesimpulan. Penelitian
dilaksanakan di masjid Baiturrohman Curug Candung. Adapun narasumber yang
terlibat dalam penelitian ini adalah lima jama’ah masjid Baiturronman Curug
Candung. Pengumpulan data penelitian dilakukan dengan teknik wawancara dan
dokumentasi.

Penelitian ini menunjukan gambaran religious coping pada jama’ah yaitu
mencakup kenyamanan dengan Tuhan, keintiman sosial dan transformasi
kehidupan. Hasil penelitian juga menunjukan nilai-nilai yang terkandung dalam
shalawat Al-Fatih mencakup aspek teologis atau pemahaman, spiritualitas dan
emosional. Hal ini memberikan gambaran tentang religious coping melalui
shalawat Al-Fatih ini, yaitu berkaitan dengan ketenangan hati sehingga
mempengaruhi pemikiran dan perilaku dalam menghadapi kesulitan.
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