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ABSTRAK 

Resha Hanaghani Humaira : 

(1202080042) 

Penerapan Pembelajaran Berbasis Proyek Pada 

Pembuatan Mayones Dari Biji Nangka 

(Artocarpus heterophyllus) Untuk 

Mengembangkan Keterampilan Proses Sains 

 

Keterampilan proses sains yang berorientasi dalam pembelajaran berbasis proyek 

diyakini dapat membuat peserta didik mampu mengeksplorasi dan menguasai 

serangkaian kegiatan guna membangun pemahaman akan konsep sains. Penelitian 

ini bertujuan untuk mendeskripsikan aktivitas siswa, kemampuan siswa dalam 

mengisi lembar kerja berbasis proyek dan menganalisis keterampilan proses sains 

siswa dalam penerapan pembelajaran berbasis proyek pada pembuatan mayones 

dari biji nangka (Artocarpus heterophyllus). Metode penelitian yang digunakan 

adalah pre-experimental dengan desain one shoot case study. Adapun subjek 

penelitian ini adalah siswa XI MIPA 2 SMA pada mata pelajaran kimia yang 

berjumlah 33 orang. Instrumen yang digunakan berupa deskripsi pembelajaran, 

lembar aktivitas, lembar kerja berbasis proyek, lembar penilaian kinerja, laporan 

praktikum, produk, presentasi, dan rubrik penilaian yang sesuai dengan lembar 

penilaian. Hasil penelitian ini menunjukkan nilai rata-rata aktivitas perserta didik 

pada penerapan lembar kerja berbasis proyek yaitu 87 dengan interpretasi sangat 

baik. Nilai rata-rata kemampuan siswa dalam mengisi lembar kerja berbasis proyek 

yaitu 90 dengan interpretasi sangat baik. Pada keterampilan proses sains yang 

diperoleh nilai rata-rata yaitu 89 dengan interpretasi sangat baik. Maka berdasarkan 

hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa penerapan pembelajaran berbasis proyek 

pada pembuatan mayones dari biji nangka mampu mengembangkan keterampilan 

proses sains siswa.  

Kata kunci : Biji nangka, keterampilan proses sains, mayones,  pembelajaran 

berbasis proyek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


