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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah terdapat pengaruh antara Dukungan Sosial

terhadap Burnout Akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati

Bandung. Penelitian ini menggunakan rancangan kuantitatif kausalitas dengan sampel

penelitian sebanyak 297 responden mahasiswa Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati

Bandung. Pengambilan sampel menggunakan Teknik Purposive Sampling pengumpulan data

menggunakan kuesioner melalui Google Form dengan instrumen alat ukut Multidimensional

Scale of Perceived Social Support dan Maslach Burnout Inventory-Student Survey. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara Dukungan Sosial terhadap Burnout

Akademik dengan nilai koefisien determinasi sebesar 0.337
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