ABSTRAK

NURAISYAH JAMIL: Pengaruh Bimbingan Tadabur Alquran Dalam
Meningkatkan Spiritualitas Remaja (Penelitian di Lembaga Pembinaan Khusus
Anak LPKA Kelas Il Bandung)

Bimbingan tadabur Alquran merupakan salah satu kegiatan yang ada di
Lembaga Pembinaan Khusus Anak LPKA Kelas Il Bandung adanya bimbingan
tadabur Alquran dilatar belakangi oleh banyaknya anak remaja yang jauh dari
agama, kehilangan jati dirinya dan kurangnya pendidikan spiritualitas terhadap
dirinya sehingga banyak remaja yang terjerumus ke dalam hal-hal yang negatif.
Oleh karena itu tujuan dari adanya bimbingan tadabur Alquran adalah agar remaja
dapat membangun integritas diri agar mendorong mereka menuju puncak
kemuliaan, kesempurnaan dan kebahagiaan didunia maupun diakhirat.

Tujuan dari penelitian ini yaitu: mengetahui bagaimana pengaruh bimbingan
tadabur Alquran dalam meningkatkan spiritualitas remaja di Lembaga Pembinaan
Khusus Anak LPKA Kelas Il Bandung.

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori bimbingan agama
yang berupa teori monistik dan teori fakulti. Teori ini merupakan teori dari Thomas
Van Aquino dan G.M Straton (dalam Bambang Syamsul Arifin, 2008: 37-45).
Asumsi dasarnya yaitu sumber kejiwaan adalah agama.

Penlitian ini dilakukan dengan menggunakan metode survey dengan teknik
pengumpulan data melalui observasi, wawancara, angket dan studi kepustakaan
selain itu, penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan kuantitatif.

Berdasarkan hasil analisis data penelitian, diperoleh: Bimbingan melalui
tadabur Alguran bahwa pembimbing memiliki pengetahuan, metodologi dan teknik
bimbingan dan anak binaan di Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas II
Bandung memiliki pemahaman serta ajaran agama Islam, kondisi spiritualitas
remaja di Lembaga Pembinaan Khusus Anak LPKA Kelas Il Bandung sudah
meningkat, hal tersebut dapat dilihat dari pengalaman ibadah, memiliki tujuan
hidup, mempunyai keterkaitan dengan yang Maha Kuasa, dapat berinteraksi sosial
dan tanggung jawab terhadap hidupnya dalam melaksanakan kewajiban. Analisis
hasil penelitian menunujukkan H1 diterima artinya terdapat pengaruh positif
terhadap bimbingan tadabur Alquran dalam peningkatan spiritualitas remaja di
Lembaga Pembinaan Khusus Anak LPKA Kelas Il Bandung. Adapun besar
pengaruh dari nilai koefisien determinasi (R Squer) sebesar 60,9% yaitu adanya
pengaruh bimbingan melalui tadabur Alquran dalam meningkatkan spiritualitas
remaja di Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas Il Bandung dan 39,1%
dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti oleh peneliti. Koefisien regresi
variabel bimbingan tadabur Alquran sebesar 0,784 artinya jika bimbingan tadabur
Alguran mengalami kenaikan 1, maka peningkatan spiritualitas remaja mengalami
peningkatan sebesar 0,784.

Kata kunci : Bimbingan, Tadabur Alquran, Spiritualitas Remaja



PENGARUH BIMBINGAN MELALUI TADABUR AL-QURAN DALAM
MENINGKATKAN SPIRITUALITAS REMAJA

(Studi Penelitian di Lembaga Pembinaan Khusus Anak LPKA Kelas 11 Bandung)

Oleh:
NURAISYAH JAMIL

NIM : 1144010136

Menyetujui:
Pembimbing |, Pembimbing II,
Dr. H. Dindin Solahudin, MA. Dede Lukman, S.Sos.1., M.Ag
NIP. 196608051993031002 NIP. 197907012007101004
Mengetahui,

Ketua Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam

Dudy Imanuddin E, M.Ag

NIP. 197201012007011006



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi berjudul Pengaruh Bimbingan melalui Tadabur Alquran dalam
meningkatkan Spiritualitas Remaja (Studi Penelitian di Lembaga Pembinaan
Khusus Anak LPKA Kelas Il Bandung), telah dipertanggungjawbakan dalam
Sidang Munagasah Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Sunan Gunung Djati
Bandung pada tanggal 12 April 2018. Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu
syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos) pada Jurusan Bimbingan dan
Konseling Islam.

Bandung, 12 April 2018

Sidang Munagasah

Majlis |
Ketua Majelis, Sekertaris Majelis.
Dudy Imanuddin E, M.Ag. H. Abdul Mujib, M.Aqg.
NIP. 197201012007011006 NIP. 1975091020070110
Mengetahui;
Penguiji | Penguji Il
Sugandi Miharja, S.Aq,M.Pd..Ph.D. Dr.Hj.Lilis Satriah.M.Pd.

197203132009011003 196907281999032002



PERNYATAAN

Yang bertandatangan dibawah ini:

Nama : Nuraisyah Jamil

Nomoor Induk Mahasiswa 1144010136

Tempat dan Tanggal Lahir :  Bogor, 04 Agustus 1996

Jurusan :  Bimbingan Konseling Islam

Alamat Lengkap : Kp. Selaawi Rt 02/05 Desa Karangtengah

kecamatan Cibadak Kabupaten Sukabumi

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang berjudul “Pengaruh Bimbingan
Melalui Tadabur Alguran dalam Meningkatkan Spiritualitas Remaja
(Penelitian di Lembaga Pembinaan Khusus Anak LPKA Kelas II Bandung)” adalah
hasil karya tulis ilmiah sendiri dan bukan hasil menyalin atau plagiasi dari karya
tulis ilmiah (skripsi) orang lain.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya. Apabila pernyataan ini
tidak benar, saya bersedia menerima segala konsekuensinya sesuai dengan

peraturan yang berlaku.

Bandung, April 2018

Penulis,

Nuraisyah Jamil
NIM: 1144010136



