DAFTAR ISI

ABSTRAK ...uiiiiiiinnniininicnsnicsssicssssicssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssosssssosssssssssssssssss i
LEMBAR PERSETUJUAN ...coviiinticnnnicssnicsssnisssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssses ii
LEMBAR PENGESAHAN ....iiiiiiinniicnnnicsnnicssnnesssssesssssesssssesssssssssssssssssesssss iii
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ......ccovviieineiinsnrcssnrcssnnnesnne iv
KATA PENGANTAR ....uuuiiiiiiiiiinnnicnsnicssnticssssisssssisssssssssssosssssossssssssssssssssssssses v
DAFTAR ISL.cciiiiiiiinniicnniicssnncssssncssssncssssscssssssssssesssssssssssesssssesssssssssssssssssesssss ix
DAFTAR TABEL ....ucuoioiiiiiinnniininicnsnicsssicssssisssssssssssssssssssssssesssssosssssssssssosssss xi
DAFTAR GAMBAR ....cuuuiiiiiiirnicisnicssnnicssssicssssissssssssssssssssosssssossssssssssssssssssssss xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ciiiiviiiirnninsnicssssicsssicssssscsssssssssssssssssssssosssssssssssssssssses xiii
RIWAYAT HIDUP.....ccocnuiiinniinisnnnnnniisssecsssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssses Xiv
MOTO HIDUP ..uuuoicnneriiinnisssnnessssncssssnsssssssssssssssssssssssssssssesssssosssssossssssssssssssssssssns XV
BAB I PENDAHULUAN . ...cittiiieisnicnssicssssncssssssssssssssssssssssosssssssssssssssssssssssssssses 1
A. Latar Belakang Penelitian 1
B. Fokus Penelitian 7
C. Tujuan Penelitian 8
D. Kegunaan Penelitian 8
E. Landasan Pemikiran 9

F. Langkah-langkah Penelitian 17
BAB II KAJIAN PUSTAKA ....uuiiiiviiiisnticncnnicssnnissssnissssnesssssssssssossssssssssssssssssnss 29
A. Tinjauan Penelitian Terdahulu 29
B. Kajian Konseptual 32

1. Bimbingan Kelompok .............cccoooiiiiiiiiiiiieeee e 32

2. Peningkatan Kedisiplinan Belajar..................ccoccooiiiniiiiniinniiieee 33

C. Kajian Teoritis 35

1. Bimbingan Kelompok .............cccooooiiiiiiiiiiie e 35

a. Pengertian Bimbingan Kelompok ...........ccoccvevienienieniienienieneceeseeeeeeeen 35

b. Tujuan Bimbingan Kelompok ...........ccccevieriiniinienieiieniesiese e 45

c. Tahapan Pelaksanaan Layanan Bimbingan Kelompok...........c.ccoceveninennnnne. 54

d. Teknik Layanan Bimbingan Kelompok............ccccevverierieneenienieneeneeneennn 58

2. Kedisiplinan Belajar ... 60

a. Pengertian Kedisiplinan Belajar...........cccccevvevienienienieiceeeeeeeeeeeenn 60

b. Tujuan dan Manfaat Kedisiplinan Belajar............cccoccevvvevvienciencnnieniecienne, 66



c. Faktor-faktor yang mempengaruhi Disiplin Belajar...........cccccooeviieninnnnne. 70

3. Aspek Tugas Perkembangan SiSwa ..............ccccoeoviiviiiiiiiiniiiniieeee e 75

a. Tugas-tugas perkembangan SISWa ..........cccevvereerienieneereeneeneeseeseesseesseensees 75

BAB III HASIL DAN PEMBAHASAN.....cutitnniinnniinnsnisssnessssicssssscssssssssssssnns 77

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 77

1. Sejarah MTsN 2 Kota Bandung................ccccoooiiiiiiiniiiiiiiicceecee e 77

2. Identitas Madrasah ...........cc..cocoiiiiiiiiii e 79

3. Visi Misi MTsN 2 Kota Bandung ..............c.coooeveiiiiiiiniiieeiieceeeee e 80

4. Tujuan MTsN 2 Kota Bandung.............ccccoooviiviiiiniiiiniieiececeeeeceeeee e 80

5. Strategi MTsN 2 Kota Bandung.................oocoiviiiniiiiniiiiicceeeeeee e 81

6. Struktur Guru MTsN 2 Kota Bandung...............cccccoeiiiiiiiiniiiiieieeeee, 83

7. Program Unggul BK di MTsN 2 Kota Bandung ............cc..ccocevienienencenen. 85

B. Hasil Penelitian 88
1. Strategi MTsN 2 Kota Bandung untuk Meningktakan Kedisiplinan Belajar

Siswa. e IR o A e 88

2. Teknik yang digunakan guru BK dalam memberikan Layanan Bimbingan
Kelompok Untuk Meningkatkan Kedisiplinan Belajar di MTsN 2 Kota

Bandung...........coooiiiiiiiii ettt e saees 97
3. Hasil yang telah dicapai dari Implementasi Bimbingan Kelompok Untuk
Meningkatkan Kedisiplinan Siswa di MTsN 2 Kota Bandung...................... 102
C. Pembahasan Hasil Penelitian 116
1. Strategi MTsN 2 Kota Bandung untuk Meningktakan Kedisiplinan Belajar
SESWAL Looviiiiiieiiiiie s B g e i et suesatssassbnsaesntssnassassesntonns 116

2. Teknik yang digunakan Guru BK dalam Memberikan Layanan Bimbingan
Kelompok untuk Meningkatkan Kedisiplinan Belajar Di MTsN 2 Kota

Bandung...........coooiiiiiiiieee e st bae e 130
3. Hasil yang Telah Dicapai dari Implementasi Bimbingan Kelompok untuk

Meningkatkan Kedisiplinan Siswa di MTsN 2 Kota Bandung...................... 135

BAB IV SIMPULAN DAN SARAN ...uciininntensnenssnensensssecssnssssssssessssecssasssasssee 144
A. Kesimpulan 144
B. Saran 146
DAFTAR PUSTAKA.....uuootrtintiinninnneectessnnisseissesssessssecsssssssssssassssesssssssassne 149
LAMPIRAN ..titiitiintinsinctenssnesssiessesssessssesssessssssssassssssssassssssssassssesssssssasssss 154



