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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Mateìmatika meìrupakan salah satu mata peìlajaran yang meìmiliki peìranan 

peìnting dalam peìndidikan. Mateìmatika meìrupakan salah satu dasar ilmu 

peìngeìtahuan yang amat peìnting dalam meìnceìrdaskan bangsa, mateìmatika juga 

meìrupakan sarana beìrpikir deìduktif dalam meìneìmukan dan meìngeìmbangkan ilmu 

peìngeìtahuan, dan teìknoìloìgi. Mateìmatika juga meìrupakan meìtoìdeì beìrpikir loìgis 

deìngan ciri siteìmatis, yang dapat meìmbeìrikan manfaat yang meìmbutuhkan 

peìmeìcahan seìcara ceìrmat (Nurdiansyah, 2019). 

Dalam peìmbeìlajaran mateìmatika, siswa diajarkan untuk meìmahami koìnseìp-

koìnseìp mateìmatika seìcara meìndalam, dan keìmudian meìneìrapkannya dalam situasi 

dunia nyata. Siswa juga diajarkan untuk meìlihat masalah dari beìrbagai sudut 

pandang dan meìmpeìrtimbangkan beìrbagai cara untuk meìnyeìleìsaikannya, Seìlain 

itu, mateìmatika meìlibatkan peìmbuktian dan peìnalaran yang sisteìmatis, seìhingga 

meìmpeìrkuat keìmampuan siswa untuk beìrpikir loìgis dan kritis. Siswa akan beìlajar 

untuk meìmpeìrhatikan deìtail, meìmbuat asumsi yang teìpat, dan meìngeìvaluasi 

keìsalahan dalam peìmeìcahan masalah, seìhingga meìmpeìrkuat keìmampuan beìrpikir 

kritis dan analitis. Oìleìh kareìna itu, peìmbeìlajaran mateìmatika dapat meìnjadi alat 

untuk meìngeìmbangkan keìmampuan beìrpikir kritis dan peìmahaman koìnseìp koìgnitif 

dalam proìseìs peìmbeìlajaran (Masitoìh, 2016). 

Keìmampuan beìrpikir kritis mateìmatis adalah cara beìrpikir seìcara meìndalam 

dan luas pada mata peìlajaran mateìmatika. Beìrpikir kritis mateìmatis adalah suatu 

proìseìs yang dikaitkan deìngan wawasan, loìgika, dan fakta dalam beìrpikir 

mateìmatika (Hareìfa, 2020). Keìmampuan beìrpikir kritis yaitu cara beìrpikir yang 

beìrtujuan untuk meìngambil keìputusan seìcara loìgis dan sisteìmatis guna meìndeìteìksi 

peìrmasalahan, meìlakukan eìvaluasi, dan meìmbeìrikan koìnstruksi ideì atau gagasan 

seìrta dapat seìcara eìfeìktif meìmeìcahkan suatu peìrmasalahan (Men, 2017).  Oìleìh 

kareìna itu, beìrpikir kritis meìmungkinkan siswa untuk meìneìmukan keìbeìnaran dan 

mampu meìmproìseìs infoìrmasi seìcara loìgis seìhingga dapat meìneìntukan infoìrmasi 

teìrkait deìngan soìlusi yang teìpat.  
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Keìmampuan beìrpikir kritis yang beìrfoìkus pada peìngeìmbangan, keìputusan, 

analisis dan meìngeìvaluasi peìrmasalahan seìhingga dapat dipeìrtanggungjawabkan 

meìrangsang siswa untuk beìrpikir rasioìnal seìsuai fakta. Keìmampuan beìrpikir kritis 

meìmbuat siswa dapat meìneìmukan keìbeìnaran dari infoìrmasi seìcara eìfisieìn, 

beìrarguman dan dapat meìngambil keìsimpulan atas peìrmasalahan teìrseìbut (Mareì, 

2018). Oìleìh kareìna itu, beìrpikir kritis peìrlu di inteìgrasikan dalam peìmbeìlajaran 

seìbagai tujuan dari proìseìs peìmbeìlajaran untuk meìnciptakan peìngalaman yang 

meìnjadi beìkal peìrsaingan di masa yang akan datang (Rachmawati, 2018). 

Keìmampuan beìrpikir kritis siswa dapat meìningkat jika didukung deìngan 

sisteìm peìmbeìlajaran yang inoìvatif. Keìmampuan beìrpikir kritis dalam peìmbeìlajaran 

mateìmatika data ditingkatkan deìngan beìrfoìkus pada sisteìm, struktur, koìnseìp, 

prinsip dan hal – hal yang beìrkaitan deìngan unsur-unsur teìrseìbut (Maulana, 2008). 

Seìlain itu, peìningkatan beìrpikir kritis dapat dilakukan deìngan peìmbeìlajaran yang 

meìlibatkan siswa seìcara aktif dalam peìmbeìlajaran teìrseìbut (Trimaheìsri, 2019). 

Namun, peìrmasalahan dalam peìndidikan adalah masalah peìmbeìlajaran yang 

kurang inoìvatif seìhingga meìndoìroìng siswa untuk acuh teìrhadap peìmbeìlajaran 

teìrseìbut. Peìmbeìlajaran mateìmatika yang dinilai sulit dan meìmboìsannya 

meìnyeìbabkan siswa tidak seìmangat dalam meìngikuti peìmbeìlajaran. Seìlain itu, 

peìmbeìlajaran yang beìrsifat moìnoìtoìn tidak mampu meìlatih siswa dalam beìrpikir 

kritis kareìna tidak meìmbeìrikan keìseìmpatan bagi siswa untuk beìrpeìran aktif dalam 

peìmbeìlajaran. Siswa hanya meìndeìngarkan peìnjeìlasan dari guru, seìhingga 

kurangnya inteìraksi antara guru deìngan siswa maupun siswa deìngan siswa lainnya 

(Hamdani, 2019). 

Hasil wawancara keìpada guru mateìmatika di SMP Neìgeìri 13 Banjarmasin, 

rata-rata hasil beìlajar mateìmatika siswa keìlas VII SMP Neìgeìri 13 Banjarmasin 

masih sangat reìndah. Hasil ulangan harian mateìmatika meìnunjukkan bahwa dari 30 

oìrang siswa yang meìningkuti ulangan harian, seìbanya 14% siswa yang 

meìndapatkan nilai diatas KKM, seìdangkan 86% meìndapatkan nilai dibawah KKM. 

Hasil yang meìnunjukkan reìndahnya peìrseìntaseì keìbeìrhasilan siswa meìndapatkan 

nilai di atas KKM pada peìmbeìlajaran mateìmatika meìnunjukkan masih teìndahnya 

keìmampuan beìrpikir kritis siswa keìlas VII SMP Neìgeìri 13 Banjarmasin. 
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Peìneìlitian Purwantoì (2019) meìnjeìlaskan bahwa beìrpikir kritis 

meìmungkinkan siswa untuk meìneìmukan keìbeìnaran dan mampu peìmproìseìs 

infoìrmasi seìcara loìgis seìhingga dapat meìmbeìrikan infoìrmasi dan peìnyeìleìsaian yang 

teìpat seìsuai deìngan masalah yang ada. Peìneìlitian Firdaus (2015) meìnyatakan 

bahwa beìrpikir kritis harus diteìrapkan pada proìseìs peìmbeìlajaran untuk meìndoìroìng 

siswa dalam beìrpikir tingkat tinggi seìhingga dapat meìlatih keìmampuan 

keìmampuan koìgnitifnya. Seìdangkan, peìneìlitian Nahdiyah dan Azizah (2018) 

meìnyatakan bahwa untuk meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa peìrlu 

adanya keìteìrlibatan aktif siswa dalam keìgiatan proìseìs beìlajar meìngajar deìngan 

moìdeìl peìmbeìlajaran koìoìpeìratif. 

Keìmampuan siswa dalam beìrpikir kritis juga mampu meìmbeìntuk karakteìr 

siswa dalam beìlajar. Peìmbeìntukan karakteìr siswa dalam bidang mateìmatis dikeìnal 

deìngan seìbutan Habits oìf Mind Mateìmatis. Habits oìf Mind Mateìmatis beìrhubungan 

deìngan "meìmpeìrtanyakan dan meìragukan". Hal ini meìmbuat siswa untuk beìrpikir 

kritis teìntang infoìrmasi atau keìakuratan dan keìbeìnaran soìlusi yang dibeìrikan. 

Dalam peìmbeìlajaran mateìmatika, siswa diajarkan untuk tidak hanya meìneìrima 

infoìrmasi atau soìlusi yang dibeìrikan, teìtapi juga meìmpeìrtanyakan dan meìragukan 

validitasnya. Adanya aspeìk meìmpeìrtanyakan dan meìragukan, siswa dapat 

meìngeìmbangkan keìmampuan beìrpikir kritis dan analitis, seìrta meìmpeìroìleìh 

peìmahaman yang leìbih meìndalam teìntang koìnseìp mateìmatika. 

Meìnurut (Dwirahayu eìt al., 2018:2) meìnyeìbutkan bahwa Habits  oìf mind 

meìrupakan keìceìndeìrungan peìrilaku ceìrdas yang dimiliki seìseìoìrang untuk 

meìnyeìleìsaikan peìrmasalahan yang di hadapi dan seìgeìra meìncari soìlusinya. 

Keìbiasaan beìrpikir teìrseìbut dapat meìmbantu meìngatasi masalah yang dihadapinya 

deìngan tindakan yang proìduktif. Seìlain itu, meìnurut (Nurmala eìt al., 2018:1), 

Habits oìf Mind yang dimiliki siswa dapat meìmpeìngaruhi keìmampuan peìmeìcahan 

masalah siswa. Oìleìh kareìna itu, dalam peìmbeìlajaran mateìmatika seìlain 

meìngeìmbangkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa juga peìnting bagi guru untuk 

dapat meìngeìmbangkan Habits oìf Mind siswa meìnjadi leìbih baik. 

Dalam rangka meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis dan beìkeìrjasama 

antar siswa seìrta peìmbeìntukan karakteìr, maka peìmbeìlajaran koìoìpeìratif dapat 



 

4 
 

meìnjadi pilihan khususnya strateìgi peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT). 

NHT meìrupakan salah satu moìdeìl peìmbeìlajaran yang meìlibatkan siswa beìkeìrja 

sama untuk meìmpeìrkuat peìmahamanya teìrhadap mateìri yang dipeìlajari (Maman, 

2016). Peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì NHT meìrupakan salah satu tipeì peìmbeìlajaran 

koìoìpeìratif yang meìneìkankan pada struktur khusus yang dirancang untuk 

meìmpeìngaruhi poìla inteìraksi siswa dan meìmiliki tujuan untuk meìningkatkan 

peìnguasaan akadeìmik (Palupi, 2023). Moìdeìl peìmbeìlajaran ini meìneìkankan siswa 

untuk saling beìkeìrjasama dalam keìloìmpoìk, seìhingga masing-masing anggoìta 

keìloìmpoìk paham deìngan hasil keìrja keìloìmpoìknya dan beìrtanggung jawab teìrhadap 

hasil keìrja teìrseìbut (Antoì, 2021). Upaya peìrbaikan suasana beìlajar ini diharapkan 

dapat meìningkatkan inteìraksi beìlajar antar siswa deìngan siswa lainnya dan inteìraksi 

antar siswa deìngan guru dalam keìlas, yang meìrupakan bagian yang sangat peìnting 

pada keìlangsungan proìseìs beìlajar meìngajar. 

Moìdeìl peìmbeìlajaran NHT dapat meìningkatkan keìmampuan keìteìrampilan 

beìrpikir kritis siswa untuk meìmahami mateìri peìmbeìlajaran (Wahyuni A. , 2018). 

Peìmbeìlajaran NHT dirancang untuk meìningkatkan keìmampuan siswa deìngan 

sintak, yaitu (1) peìmbeìntukan keìloìmpoìk, (2) peìmbeìrian tugas, (3) diskusi masalah, 

(4) meìmanggil anggoìta keìloìmpoìk atau peìmbeìrian jawaban, (5) tanggapan dari 

teìman, guru meìrujuk keì keìloìmpoìk lain dan (6) meìmbeìrikan keìsimpulan 

(Nurdyantoì, 2018). Peìmbeìlajaran NHT meìngarahkan siswa untuk dapat beìkeìrja 

sama dalam keìloìmpoìk, beìrpikir aktif, mampu meìreìpreìseìntasikan diskusi keìloìmpoìk, 

beìrtanya dan meìngeìmukakan peìndapatnya. 

Peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì NHT meìmiliki keìleìbihan, diantaranya 1) seìtiap 

siswa meìnjadi siap. 2) Dapat meìlakukan diskusi deìngan sungguh-sungguh. 3) 

Siswa yang pandai dapat meìmbantu teìmannya yang kurang mampu. 4) Teìrjadi 

inteìraksi yang inteìn antarsiswa dalam meìnjawab soìal ataupun diskusi. Seìdangkan, 

keìkurangan peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì NHT, diantaranya 1) Tidak teìrlalu coìcoìk 

diteìrapkan dalam jumlah siswa yang banyak kareìna meìmbutuhkan waktu yang 

lama. 2) Tidak seìmua anggoìta keìloìmpoìk dipanggil olìleìh guru kareìna waktu yang 

teìrbatas (Shoìimin, 2014). 
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Moìdeìl peìmbeìlajaran NHT meìnyeìbabkan adanya poìla inteìraksi yang 

seìimbang antara guru dan siswa maupun antara siswa dalam keìloìmpoìk. Dalam 

beìlajar teìrdapat proìseìs beìlajar yang dapat meìningkatkan keìmampuan, peìmahaman, 

dan meìnghasilkan peìrubahan-peìrubahan peìrilaku yang reìlatif koìnstan dan 

beìrbeìkas. Deìngan deìmikian, siswa akan teìrmoìtivasi untuk beìlajar, seìhingga 

aktivitas beìlajar dapat meìningkatkan mutu hasil beìlajar siswa (Antoì, 2021). Oìleìh 

kareìna itu, peìnggunaan meìtoìdeì peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì NHT diharapkan 

dapat meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa. 

Untuk meìmiliki gambaran teìntang beìrpikir kritis, maka peìneìliti meìlakukan 

studi peìndahuluan pada saat PPL di SMPN 17 Bandung keìlas VIII deìngan 

meìmbeìrikan soìal deìngan beìrpacu pada indikatoìr keìmampuan beìrpikir kritis 

(Andriani & Suparman, 2018) yaitu ada 4 yaitu : meìnginteìrpreìtasi, meìnganalisis, 

meìngeìvaluasi, dan meìnginfeìreìnsi. Beìrikut meìrupakan soìal analisis peìndahuluan 

yang teìlah dilakukan: 

1. Pada pagi hari Doìni beìroìlahraga di lapangan yang beìntuknya peìrseìgi. 

Lapangan teìrseìbut meìmiliki 2 ruteì lapangan yang beìsar dan lapangan yang 

ruteìnya keìcil deìngan luas lapangan keìcil yaitu 25 cm2 . Jika Doìni beìrlari 

deìngan ruteì yang ditunjukkan oìleìh garis yang beìrwarna meìrah, maka teìntukan 

nilai 𝑥 yang meìnjadi ruteì Doìni beìrlari! 

 

 Beìrikut adalah hasil studi peìndahuluan yang dijawab oìleìh salah satu siswa: 
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Gambar 1. 1 Jawaban Siswa Indikator Berpikir Kritis 

 Pada soìal di atas, teìrdapat 2 indikatoìr beìrpikir kritis, yang peìrtama 

meìnginteìrpreìtasi atau bisa diseìbut meìmahami suatu masalah, keìmudian indikatoìr 

keìdua yaitu meìnganalisis, jadi siswa diharapkan bisa meìngideìntifikasi kaitan dari 

suatu peìrnyataan. Dari jawaban siswa di atas teìrlihat bahwa siswa sudah 

meìngeìtahui 25 𝑐𝑚2 yang meìrupakan luas dari peìrseìgi panjang yang keìcil tapi 

dalam meìnghitungnya siswa teìrlalu ceìpat dalam meìneìntukan jawabannya. Maka, 

indikatoìr yang keìdua yaitu meìnganalisis beìlum teìrpeìnuhi. 

 Pada soìal studi peìndahuluan yang keìdua, dibeìrikan seìbuah soìal seìbagai 

beìrikut: 

2. Aldi meìmiliki seìbuah gulungan kain, ia meìmoìtoìng kain teìrseìbut dan 

meìmbaginya meìnjadi 10 bagian. Jika panjang kain bagian peìrtama adalah 20 cm 

dan 155 cm untuk bagian teìrakhir. Teìntukanlah panjang kain mula-mula deìngan 

meìnuliskan keìteìrangan yang kamu dapatkan dalam soìal! 

 

Dari soìal di atas, peìneìliti meìndapatkan salah satu jawaban siswa seìpeìrti di bawah 

ini : 
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Gambar 1. 2 Jawaban Siswa Indikator Berpikir Kritis 

 Pada hasil jawaban siswa di atas, masih ada siswa yang beìlum bisa 

meìmeìnuhi indikatoìr keìmampuan beìrpikir kritis yaitu meìngeìvaluasi dan 

meìnginfeìreìnsi. Mungkin siswa bisa meìnjawabnya akan teìtapi siswa masih beìlum 

bisa meìmeìnuhi indikatoìr keìmampuan beìrpikir kritis yaitu meìngeìvalusi atau 

meìnyeìleìsaikan masalah deìngan teìpat dan indikatoìr teìrakhir yaitu meìnginfeìreìnsi 

atau meìmbuat suatu keìsimpulan dari suatu masalah. 

 Beìrdasarkan hasil studi peìndahuluan di SMPN 17 Bandung, maka peìrlu 

ditingkatkannya keìmampuan beìrpikir kritis siswa pada keìlas VIII SMPN 17 

Bandung deìngan cara meìmpeìrhatikan indikatoìr keìmampuan beìrpikir kritis siswa. 

Hal itu dipeìrkuat deìngan peìneìlitian Maisullah (2023) meìnyatakan bahwa 

deìngan meìneìrapkan moìdeìl koìoìpeìratif tipeì Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) 

mampu untuk meìningkatkan hasil beìlajar siswa yang dilihat dari koìmpeìteìnsi dasar, 

seìrta keìmampuan beìrpikir kritis dan koìlaboìrasi siswa. Peìneìlitian Wahyuni (2021) 

meìnyatakan bahwa peìnggunaan moìdeìl peìmbeìlajaran koìoìpeìratif NHT dapat 

meìningkatkan peìrseìntaseì nilai preìteìst seìbeìsar 38.22% meìnjadi 70.00% pada nilai 

poìstteìst. Seìdangkan, peìneìlitian Prafitaria (2023) meìnyatakan bahwa peìmbeìlajaran 

meìnggunakan meìtoìdeì NHT mampu meìningkatkan hasil beìlajar siswa seìbeìsar 

29.97% deìngan peìrseìntaseì nilai preìteìst seìbeìsar 43.36% dan nilai poìstteìst seìbeìsar 

73.33%. 
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Seìlain meìnggunakan moìdeìl peìmbeìlajaran koìoìpeìratif, peìningkatkan 

keìmampuan beìrpikir kritis siswa juga dapat dicapai deìngan peìmanfaatan meìdia 

peìmbeìlajaran inteìraktif yang seìsuai deìngan karakteìristik mata peìlajaran. Wizeìr.meì 

adalah platfoìrm peìmbeìlajaran inteìraktif yang meìnyeìdiakan beìrbagai mateìri 

peìmbeìlajaran yang dapat dikeìmas deìngan inteìraktif oìleìh peìngguna. Pada platfoìrm 

ini, guru maupun siswa harus meìmiliki akun teìrleìbih dahulu agar bisa 

meìngakseìsnya. Wizeìr.meì meìnyajikan beìrbagai fitur, seìpeìrti soìal eìssay, soìal pilihan 

ganda, soìal meìncoìcoìkkan, soìal tabeìl, diskusi, meìncari kata dan masih banyak lagi. 

Seìlain jeìnis peìrtanyaan teìrseìbut, Wizeìr.meì juga meìnyeìdiakan fitur untuk guru agar 

bisa meìnyisipkan mateìri beìrupa teìks/mateìri, gambar, videìoì dan link seìbagai bagian 

dari peìnugasan leìmbar keìrja siswa (Hanifah, 2018). 

Koìmbinasi Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr deìngan Wizeìr.meì dapat meìningkatkan 

eìfeìktivitas peìmbeìlajaran dan meìmbeìrikan peìngalaman peìmbeìlajaran yang leìbih 

meìnarik dan inteìraktif bagi siswa. Koìmbinasi peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì NHT 

deìngan Wizeìr.meì dapat meìmbantu siswa untuk beìrpartisipasi aktif dalam 

peìmbeìlajaran, meìningkatkan keìteìrampilan soìsial dan koìmunikasi, meìmpeìrdalam 

peìmahaman mateìmatika, dan meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis. Seìlain itu, 

Wizeìr.meì dapat meìmbantu guru untuk meìmbuat, meìnyajikan, dan meìngeìvaluasi 

tugas-tugas inteìraktif deìngan cara yang leìbih eìfeìktif dan eìfisieìn (Oìktaviani, 2023). 

Peìrbeìdaan peìneìlitian ini deìngan peìneìlitian yang teìlah dilakukan seìbeìlumnya, 

dimana peìneìlitian ini tidak meìnggunakan faseì keìteìrlaksanaan, peìrbeìdaan loìkasi 

peìneìlitian dan mateìri yang digunakan adalah peìrsamaan lineìar dan sisteìm 

peìrsamaan lineìar. Seìlain itu, peìneìlitian ini juga akan meìnggunakan bantuan 

Wizeìr.meì dalam peìmbeìlajaran mateìmatika deìngan NHT untuk meìningkatkan 

keìmampuan beìrpikir kritis dan Habits oìf Mind mateìmatis siswa. 

Beìrdasarkan uraian latar beìlakang di atas, maka peìnulis teìrtarik untuk 

meìlakukan peìneìlitian teìntang Pembelajaran Numbered Head Together (NHT) 

Berbantuan Aplikasi Wizer.me Untuk Meningkatkan Kemampuan Berpikir 

Kritis dan Habits of Mind Matematis.  
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B. Rumusan Masalah 

Beìrdasarkan latar beìlakang diatas, maka rumusan masalah dalam peìneìlitian 

ini antara lain: 

1. Bagaimana proìseìs peìmbeìlajaran deìngan meìnggunakan moìdeìl peìmbeìlajaran 

Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì dalam meìningkatkan 

keìmampuan beìrpikir kritis siswa dan Habits oìf Mind mateìmatis? 

2. Apakah teìrdapat peìrbeìdaan peìningkatan keìmampuan beìrpikir kritis antara 

siswa yang meìnggunakan moìdeìl peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr 

beìrbantuan Wizeìr.meì deìngan siswa yang meìnngunakan moìdeìl peìmbeìlajaran 

koìnveìnsioìnal? 

3. Apakah teìrdapat peìrbeìdaan Habits oìf Mind siswa sebelum dan sesudah  

meìnggunakan peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan 

Wizeìr.meì ? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Beìrdasarkan latar beìlakang dan rumusan diatas, maka tujuan peìneìlitian ini 

antara lain : 

1. Untuk meìngeìtahui bagaimana proìseìs peìmbeìlajaran deìngan meìnggunakan 

moìdeìl peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì 

dalam meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa dan Habits oìf Mind 

mateìmatis. 

2. Untuk meìngeìtahui  apakah teìrdapat peìrbeìdaan peìningkatan keìmampuan 

beìrpikir kritis antara siswa yang meìnggunakan moìdeìl peìmbeìlajaran 

Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr beìrbantuan Wizeìr.meì deìngan siswa yang 

meìngunakan moìdeìl peìmbeìlajaran koìnveìnsioìnal ? 

3. Untuk meìngeìtahui apakah teìrdapat peìrbeìdaaan Habits oìf Mind siswa sebelum 

dan sesudah meìnggunakan Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan 

Wizeìr.meì? 
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D. Manfaat Penelitian 

Diharapkan dalam peìneìlitian ini dapat beìrmanfaat baik seìcara teìoìritis maupun 

seìcara praktis, adapun manfaat teìoìritis dalam peìneìlitian ini ada 2 yang peìrtama 

dapat meìmpeìrkaya sumbangan ilmu peìngeìtahuan dalam bidang peìmbeìlajaran 

untuk meìnganalisis suatu peìrmasalahan dalam meìlihat eìfeìktivitas meìtoìdeì 

peìmbeìlajaran dalam meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa. Yang keìdua 

dapat meìnambah reìfeìreìnsi dan bahan bacaan bagi peìmbaca teìntang eìfeìktivitas 

peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT). 

Adapun manfaat praktis dalam peìneìlitian ini ada 2 yaitu bagi guru dan siswa 

1. Bagi Guru 

a. Dapat meìngoìptimalkan keìmampuan guru dalam peìngeìloìlaan keìgiatan beìlajar 

meìngajar. 

b. Meìmpeìrluas wawasan dan cara pandang guru dalam meìnggunakan meìdia 

peìmbeìlajaran pada peìlajaran mateìmatika. 

c. Meìmudahkan dan meìngeìfeìktifkan guru dalam meìmbeìrikan mateìri keìpada 

siswa. 

2. Bagi Siswa 

a. Untuk meìmbantu siswa dalam beìlajar dan meìningkatkan antusias dalam 

beìlajar. 

b. Meìnghilangkan keìjeìnuhan siswa dalam proìseìs peìmbeìlajaran. 

c. Agar dalam proìseìs beìlajar tidak moìnoìtoìn dan leìbih meìnyeìnangkan kareìna 

meìnggunakan meìtoìdeì yang baru dan leìbih moìdeìrn. 

 

E. Kerangka Pemikiran 

Dalam peìmbeìlajaran mateìmatika teìrdapat faktoìr yang meìmpeìngaruhi hasil 

beìlajar siswa, satunya adalah reìndahnya keìmampuan beìrpikir kritis siswa dalam 

beìlajar mateìmatika. Beìrpikir kritis meìrupakan suatu proìseìs untuk meìnganalisis 

infoìrmasi yang dipeìroìleìh dari peìngamatan, peìngalaman, koìmunikasi, dan 

meìmbaca. Beìrpikir kritis dapat meìnghasilkan proìseìs yang teìrarah jeìlas 

meìnggunakan keìgiatan meìntal seìpeìrti meìmeìcahkan masalah, meìngambil 

keìputusan, meìnganalisis asumsi, dan meìlakukan peìneìlitian ilmiah (Maulida, 2020). 
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Dalam upaya meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa dapat dilakukan 

deìngan beìrbagai cara diantaranya meìnciptakan suasana beìlajar yang koìndusif, 

meìndoìroìng siswa untuk leìbih seìrius dan beìrpeìran aktif seìrta mampu meìnghargai 

peìndapat siswa lain dalam satu keìloìmpoìk seìhingga seìmua siswa bisa beìrseìmangat 

dalam meìngikuti proìseìs peìmbeìlajaran.  

Seìtiap oìrang meìmiliki tingkat keìmampuan beìrpikir kritis yang beìrbeìda-beìda 

seìhingga teìrdapat indikatoìr dalam keìmampuan beìrpikir kritis. Keìmampuan beìrpikir 

kritis meìmiliki 4 indikatoìr (Andriani & Suparman, 2018:225), yaitu : 

1. Meìnginteìrpreìtasi, meìmahami suatu masalah deìngan cara meìnuliskan infoìrmasi 

yang teìrdapat pada suatu masalah. 

2. Meìnganalisis, meìngideìntifikasi kaitan dari suatu peìrnyataan, peìrtanyaan dan 

koìnseìp dari suatu masalah deìngan cara meìmbuat suatu moìdeìl mateìmatika dari 

suatu masalah dan dapat dijeìlaskan deìngan beìnar. 

3. Meìngeìvaluasi, meìnyeìleìsaikan suatu masalah deìngan teìpat. 

4. Meìnginfeìreìnsi, meìmbuat suatu keìsimpulan dari suatu masalah. 

 Untuk meìwujudkan keìgiatan teìrseìbut, dibutuhkannya suatu peìmbeìlajaran 

yang meìnciptakan peìmbeìlajaran yang beìrmakna dan dapat meìningkatkan peìnalaran 

siswa seìhingga hasil beìlajar siswa akan leìbih tinggi. Seìbagai coìntoìh mateìri yang 

akan digunakan peìneìliti adalah teìntang bangun ruang sisi datar SMP keìlas VIII, 

dalam mateìri ini, keìtika guru meìmbeìrikan mateìri atau soìal, seìbeìlum meìmasuki 

mateìri teìrseìbut siswa diwajibkan bisa meìmahami apa yang dimaksud apa itu 

bangun ruang, apa itu sisi datar, jadi dalam peìmbeìlajaran mateìmatika sangat 

dipeìrlukan adanya keìmampuan beìrpikir kritis. Salah satu upaya yang dapat 

dilakukan adalah deìngan meìneìrapkan peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì Numbeìreìd 

Heìad Toìgeìtheìr (NHT) deìngan meìnggunakan peìndeìkatan scintific. Diteìrapkannya 

peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) diharapkan dapat 

meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis pada siswa. 

Moìdeìl peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr adalah suatu moìdeìl 

peìmbeìlajaran koìoìpeìratif yang meìngacu pada peìmbeìlajaran keìloìmpoìk siswa, yang 

mana seìtiap siswa dalam keìloìmpoìk meìndapatkan noìmoìr masing masing, dan seìtiap 

anggoìta juga meìmiliki tugasnya masing-masing (Aris, 2016). 
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Dalam meìlakukan peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr, dipeìrlukan 

adanya keìbiasaan beìrpikir mateìmatis atau diseìbut deìngan Habits oìf Mind. Habits 

oìf Mind adalah keìceìndeìrungan untuk beìrpeìrilaku ceìrdas keìtika meìnghadapi 

masalah seìhingga meìnjadi keìbiasaan untuk teìrus beìrusaha meìlakukan tindakan 

yang leìbih bijak dan ceìrdas. 

Meìnurut (Coìsta & Kallick, 2012) Habits oìf Mind diideìntifikasikan keì dalam 

16 karakteìristik, yaitu: 

1. Beìrteìguh hati 

2. Meìngeìndalikan impulsivitas 

3. Meìndeìngarkan deìngan peìngeìrtian dan eìmpati 

4. Beìrpikir fleìksibeìl 

5. Beìrpikir teìntang beìrpikir (meìtakoìgnisi) 

6. Meìmeìriksa akurasi 

7. Meìmpeìrtanyakan dan meìneìmukan peìrmasalahan 

8. Meìneìrapkan peìngeìtahuan masa lalu di situasi bar 

9. Beìrpikir dan beìrkoìmunikasi deìngan jeìlas dan ceìrmat 

10. Meìncari data deìngan seìmua indra 

11. Beìrkreìasi, beìrimajinasi, beìrinoìvasi 

12. Meìnanggapi deìngan keìkaguman dan keìheìranan 

13. Meìngambil risikoì beìrtanggung jawab 

14. Meìlihat humoìr 

15. Beìrpikir seìcara indeìpeìndeìn 

16. Beìrseìdia untuk teìrus beìlajar 

Dalam peìneìlitian ini juga peìneìliti akan meìnggunakan bantuan aplikasi 

Wizeìr.meì. Wizeìr.meì adalah aplikasi peìmbeìlajaran inteìraktif yang meìnyeìdiakan 

beìrbagai mateìri peìmbeìlajaran yang dapat dikeìmas deìngan inteìraktif oìleìh peìngguna.  

 Mateìri yang akan digunakan peìneìliti adalah mateìri teìntang bangun ruang sisi datar 

keìlas VIII seìmeìsteìr 2 dan akan meìnggunakan 2 keìlas, yaitu keìlas eìkspeìrimeìn dan 

keìlas koìntroìl dan diawali deìngan meìmbeìrikan preìteìst keìpada siswa dan diakhiri 

poìstteìst keìpada siswa, keìlas koìntroìl tidak akan meìnggunakan aplikasi Wizeìr.meì 

seìdangkan untuk keìlas eìkspeìrimeìn akan meìnggunakan bantuan aplikasi Wizeìr.meì. 
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Deìngan peìneìlitian ini, maka peìneìliti akan meìndapatkan hasil dalam peìningkatan 

keìmampuan beìrpikir kritis mateìmatis siswa dan juga peìningkatan Habits oìf Mind 

siswa beìrbantuan aplikasi Wizeìr.meì. 

 Reìndahnya Keìmampuan Beìrpikir Kritis dan Peìntingnya Habits oìf Mind 

        

          

 Indikatoìr Keìmampuan 

Beìrpikir Kritis 

 
Indikatoìr Habits oìf Mind 

  

      

  

  

Preìteìst  
 

Poìstteìst 

    

  

   

 

Keìlas Eìkspeìrimeìn 

 

Keìlas Koìntroìl 
 

    

 

Dapat Meìningkatkan Keìmampuan Beìrpikir Kritis dan Habits oìf Mind 

Gambar 1. 3 Kerangka Berpikir 

 

F. Hipotesis 

Hipoìteìsis yang akan diajukan pada peìneìlitian ini ada 2 yaitu : 

1. Teìrdapat peìrbeìdaan peìningkatan Keìmampuan Beìrpikir Kritis siswa keìlas 

yang meìnggunakan Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì 

deìngan keìlas koìnveìnsioìnal. 

Untuk rumusan hipoìteìsis statistiknya adalah : 

𝐻0: 𝜇1 = 𝜇2 : Tidak teìrdapat peìrbeìdaan peìningkatan Keìmampuan Beìrpikir 

Kritis siswa yang menggunakan pembelajaran Numbeìreìd 
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Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì deìngan keìlas 

koìnveìnsioìnal. 

𝐻1: 𝜇1 ≠ 𝜇2 : Teìrdapat peìrbeìdaan peìningkatan Keìmampuan Beìrpikir Kritis 

siswa yang meìnggunakan pembelajaran Numbeìreìd Heìad 

Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì deìngan keìlas 

koìnveìnsioìnal. 

Keìteìrangan : 

𝜇1 = Rata-rata N-gain keìmampuan berpikir kritis siswa yang meìnggunakan 

Numbered Head Together (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì  

𝜇2 = Rata-rata N-gain kemampuan berpikir kritis siswa yang menggunakan 

peìmbeìlajaran koìnveìnsioìnal  

2. Teìrdapat peìrbeìdaan Habits oìf Mind siswa sebelum dan sesudah meìnggunakan 

Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì. 

Untuk rumusan hipoìteìsis statistiknya adalah : 

𝐻0: 𝜇1 = 𝜇2 : Tidak teìrdapat peìrbeìdaan Habits oìf Mind siswa sebelum dan 

sesudah menggunakan Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) 

beìrbantuan Wizeìr.meì. 

𝐻1: 𝜇1 ≠ 𝜇2 : Teìrdapat peìrbeìdaan Habits oìf Mind siswa sebelum dan sesudah 

meìnggunakan Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbantuan 

Wizeìr.me. 

Keìteìrangan: 

𝜇1 = Rata-rata Habits of Mind siswa sebelum meìnggunakan Numbered Head 

Together (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì  

𝜇2 = Rata-rata Habits of Mind siswa sesudah meìnggunakan Numbered Head 

Together (NHT) beìrbantuan Wizeìr.meì 

 

G. Hasil Penelitian Terdahulu 

Peìneìlitian teìrdahulu digunakan seìbagai acuan dalam meìlakukan peìneìlitian. 

Adapun peìneìlitian teìrdahulu yang digunakan dalam peìneìlitian ini, antara lain : 

1. Peìneìlitian yang dilakukan oìleìh (Noìvianti, N,. & Khaulah, 2020) deìngan Judul 

Peìneìrapan strateìgi Peìmbeìlajaran Strateìgi Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) 
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Untuk Meìningkatkan Keìmampuan Beìrpikir Kritis Siswa Pada Mateìri 

Trigoìnoìmeìtri Di Keìlas X SMA Neìgeìri 1 Kuala. Hasil peìneìlitian meìnunjukkan 

bahwa keìmampuan beìrpikir kritis siswa yang diajarkan meìlalui moìdeìl 

peìmbeìlajaran NHT leìbih baik dari pada yang diajarkan deìngan moìdeìl 

peìmbeìlajaran koìnveìnsioìnal seìrta teìrjadi peìningkatan keìmampuan beìrpikir kritis 

siswa deìngan peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr. Deìngan deìmikian dapat 

disimpulkan bahwa peìneìrapan strateìgi peìmbeìlajaran Numbeìr Heìad Toìgeìtheìr 

dapat meìningkatkan keìmampuan beìrpikir kritis siswa pada mateìri trigoìnoìmeìtri 

di keìlas X SMA Neìgeìri 1 Kuala. Peìrbeìdaan dalam peìneìlitian ini teìrleìtak pada 

mateìri dan sasaran peìneìlitian. Peìneìlitian ini difoìkuskan pada siswa SMA keìlas 

X deìngan mateìri trigoìnoìmeìtri, seìdangkan peìneìlitian saya difoìkuskan pada siswa 

keìlas VIII deìngan mateìri sisteìm peìrsamaan lineìar oìrdeì dua. 

2. Peìneìlitian yang dilakukan oìleìh (Iskandar Ananda P. & Leìoìnard, 2019) deìngan 

Judul Moìdifikasi Moìdeìl Peìmbeìlajaran Tipeì Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) 

deìngan Strateìgi Peìmbeìlajaran Tugas dan Paksa Teìrhadap Keìmampuan 

Peìnalaran Mateìmatika Siswa. Hasil peìneìlitian meìnunjukkan bahwa meìnunjukan 

bahwa rata-rata nilai siswa yang peìmbeìlajarannya meìnggunakan moìdeìl 

peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìads Toìgeìtheìr deìngan strateìgi tugas dan paksa leìbih 

tinggi dibandingkan deìngan rata-rata nilai siswa yang peìmbeìlajarannya 

meìnggunakan moìdeìl peìmbeìlajaran peìneìmuan. Beìrdasarkan hasil uji hipoìteìsis 

mununjukan bahwa teìrdapat peìngaruh moìdeìl peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìads 

Toìgeìtheìr deìngan strateìgi peìmbeìlajaran tugas dan paksa teìrhadap keìmampuan 

peìnalaran mateìmatika siswa. Peìrbeìdaan dalam peìneìlitian ini teìrleìtak pada 

strateìgi yang digunakan. Peìneìlitian ini meìnggunakan strateìgi peìmbeìlajaran 

tugas dan paksa, seìdangkan peìneìlitian saya meìnggunakan strateìgi peìndeìkatan 

scieìntific. 

3. Peìneìlitian yang dilakukan oìleìh (Woìrkala, 2021) deìngan judul Impleìmeìntasi 

Peìndeìkatan Scieìntific Koìoìpeìratif NHT Meìningkatkan Hasil Beìlajar Dribbling 

Seìpak Boìla. Hasil peìneìlitian meìnunjukkan bahwa pada peìlaksanaan siklus I 

aspeìk peìngeìtahuan meìngalami peìningkatan seìbeìsar 25% meìnjadi 80,6%. Aspeìk 

keìteìrampilan peìningkatan seìbeìsar 16,7% meìnjadi 86,1% dan aspeìk sikap 
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meìningkat seìbeìsar 30,6% meìnjadi 83,3%. Seìlanjutnya, pada siklus II aspeìk 

peìngeìtahuan meìningkat 80,6% meìnjadi 100%, aspeìk keìteìrampilan meìningkat 

86,1% meìnjadi 100%, dan aspeìk sikap meìningkat 83,3% meìnjadi 100%. 

Beìrdasarkan hasil teìrseìbut dapat disimpulkan bahwa peìnggunaan peìndeìkatan 

scieìntific koìoìpeìratif tipeì NHT seìcara signifikan mampu meìningkatkan aktifitas 

beìlajar, hasil beìlajar, seìrta keìmampuan dribbling seìpak boìla siswa keìlas X SMK. 

Peìrbeìdaan dalam peìneìlitian ini teìrleìtak pada oìbjeìk, sasaran dan mateìri. 

Peìneìlitian ini meìnggunakan oìbjeìk aktivitas beìlajar, hasil beìlajar dan keìmampuan 

dribbling boìla dan sasaran peìneìlitian pada siswa SMK keìlas X, seìdangkan 

peìneìlitian saya meìnggunakan oìbjeìk beìrpikir kritis dan sasaran peìneìlitian pada 

siswa SMP keìlas VIII. 

4. Peìneìlitian yang dilakukan oìleìh (Anggraini L.A; Syairul Arif; & Izza Aliyatul 

Muna, 2021) deìngan judul Peìngaruh Moìdeìl Peìmbeìlajaran Numbeìreìd Heìad 

Toìgeìtheìr (NHT) Beìrbasis STEìM dalam Meìningkatkan Keìmampuan 

Meìtakoìgnisi. Hasil peìneìlitian meìnunjukkan bahwa moìdeìl peìmbeìlajaran 

Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbasis STEìM beìrjalan deìngan baik dan 

lancar. Seìdangkan peìningkatan peìmbeìlajaran yang seìmula meìnggunakan moìdeìl 

peìmbeìlajaran koìnveìnsioìnal keìmudian meìngunakan moìdeìl peìmbeìlajaran 

Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbasis STEìM meìngalami peìnigkatan 

seìbanyak 32%. Seìrta hasil analisis angkeìt yang teìlah diisi oìleìh tiap siswa beìrnilai 

poìsitif dilihat dari peìroìleìhan skoìr yang teìrdapat dalam angkeìt. Hal teìrseìbut 

meìnunjukan bahwa Numbeìreìd Heìad Toìgeìtheìr (NHT) beìrbasis STEìM sangat 

beìrpeìngaruh teìrhadap peìningkatan keìmampuan siswa. Peìrbeìdaan dalam 

peìneìlitian ini teìrleìtak pada oìbjeìk. Peìneìlitian ini meìnggunakan oìbjeìk 

meìtakoìgnisi, seìdangkan peìneìlitian saya meìnggunakan oìbjeìk beìrpikir kritis. 

5. Peìneìlitian yang dilakukan (Dyah Rahmawati; Sunyoìtoì Eì.N; Ngurah Madeì D.P, 

2014) deìngan judul Peìneìrapan Moìdeìl Peìmbeìlajaran Koìoìpeìratif Tipeì Numbeìreìd 

Heìad Toìgeìtheìr (NHT) Beìrbasis Eìkspeìrimeìn untuk Meìningkatkan Keìteìrampilan 

Proìseìs Sains Siswa SMP. Hasil teìs eìvaluasi hasil beìlajar untuk keìlas keìloìmpoìk 

atas dan keìlas keìloìmpoìk bawah meìngalami peìningkatan gain masing-masing 

seìbeìsar 0,44 dan 0,38 yang masuk dalam kriteìria seìdang. Hasil uji gain 
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keìteìrampilan proìseìs Sains siswa pada leìmbar oìbseìrvasi, skoìr yang dipeìroìleìh 

meìnunjukkan peìningkatan di keìlas keìloìmpoìk atas seìbeìsar 0,66 deìngan kriteìria 

seìdang seìdangkan keìlas keìloìmpoìk bawah dipeìroìleìh peìningkatan seìbeìsar 0,45 

deìngan kriteìria seìdang. Peìmahaman koìnseìp di keìlas keìloìmpoìk atas leìbih baik 

dari keìlas keìloìmpoìk bawah, seìhingga proìseìs peìmbeìlajaran di keìlas keìloìmpoìk 

atas leìbih eìfeìktif dibandingkan di keìlas keìloìmpoìk bawah. Dari peìneìlitian yang 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa, Â moìdeìl peìmbeìlajaran koìoìpeìratif tipeì 

NHT beìrbasis eìkspeìrimeìn eìfeìktif digunakan di keìlas keìloìmpoìk dan di keìlas 

keìloìmpoìk bawah. Peìrbeìdaan dalam peìneìlitian ini teìrleìtak pada oìbjeìk. Peìneìlitian 

ini meìnggunakan oìbjeìk keìteìrampilan proìseìs Sains, seìdangkan peìneìlitian saya 

meìnggunakan oìbjeìk beìrpikir kritis. 

 


