Abstrak

Celebrity Worship adalah suatu perilaku seseorang terhadap idol yang di cintainya, dimana
seseorang ini mengidolakan secara berlebihan atau obsesif dan terlibat ke dalam kehidupan
idolnya. Penelitian ini dilakukan dengan metode korelasional dengan menggunakan kuesioner.
Analisis data dilakukan dengan menggunakan teknik regresi berganda untuk mengetahui
pengaruh kontrol diri dan relasi parasosial terhadap celebrity worship. Hasil penelitian
menyatakan bahwa pengaruh kontrol diri dan relasi parasosial sebesar 57% terhadap celebrity
worship pada penggemar kpop @NCT_MENFESS. Kontrol diri memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap celebrity worship, yang artinya semakin rendah kontrol diri maka semakin
tinggi celebrity worship. Kemudian, relasi parasosial juga memiliki pengaruh secara signifikan
terhadap celebrity worship, yaitu semakin tinggi relasi parasosial maka semakin tinggi pula
perilaku celebrity worship yang ada pada seseorang.
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